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FRUITS AND VEGETABLES

Un film de Maciej Jankowski

Lodz Film School, Polande

SYNOPSIS

Woijtek est un garcon, en surpoids, qui manque de confiance en lui. Mais il a aussi honte de sa maman, Dorothy.
Un jour, pour la faire changer, Wojtek se rebelle contre sa mére.



1. La scéne d'ouverture ou le portrait du personnage
principal

Cette premiere partie peut étre faite avant le visionnage du film pour le préparer ou aprés le
visionnage pour commencer son analyse.

Visionnez la premiére séquence jusqu'a 137.

A. Un univers qui informe sur le personnage principal

Activité : quelles informations sont données sur le personnage principal par ces trois

photogrammes ?

Eléments des photogrammes Hypothéses et informations sur le personnage
La figurine, le poster de Michael Jordan,
‘ e Un garcon ?
les jouets sur l'étagére
Ordinateur, téléphone portable Un adolescent ?
Les deux modeles et la boisson au citron Un sportif ? Un athléte ?




B. Un adolescent mal dans sa peau

Activité 1a: visionnez les 35 premiéres secondes : que nous apprennent ces quelques secondes
sur le personnage principal et par quels moyens cinématographiques ?

Informations sur le personnage principal Moyens cinématographiques

Le montage relie MJ et Wojtek
Les deux gros plans sur MJ puis sur Wojtek
avec le méme angle de vue

Un garcon qui a pour modele un des plus
grands basketteurs au monde : envie, désir

La bande son: on entend le souffle, les efforts
de Wojtek avant de le voir

Le montage: en cut = rupture, opposition
entre son idole et Wojtek

Le mouvement de caméra vers le bas pour
arriver jusqu'au garcon couché au sol,
horizontal, alors que ses modéles — figurine et
poster de MJ — sont verticaux, debout et en
hauteur : posé sur le bureau et affiché

Le gros plan sur le garcon met en évidence
son ventre, son surpoids

Modeles difficiles a atteindre car le garcon est
obese. Il veut perdre du poids, se muscler.

Activité 1b : pour identifier les moyens cinématographiques, on peut aussi comparer les deux
photogrammes suivants.

Informations sur le personnage principal Moyens cinématographiques
Méme plan
Un modele Méme angle de vue

Mémes couleurs

Opposition dans l'expression du visage, du
regard : sérénité/effort

Opposition dans la posture : verticale /
horizontale

Un modéle difficile a atteindre




Activité 2 : Observez ce photogramme : que nous dit-il du personnage et comment ?
Question aide : quel autre personnage est présent indirectement ?

Go outside the gate:

Moyens cinématographiques Informations sur le personnage principal

Woijtek n'aime pas son physique
Il est complexé par son obésité et veut la

Un modeéle combattre
L'image de lui-méme que lui renvoie le miroir ne
lui plait pas

Un modele difficile a atteindre La mére est associée a ce mal étre




C. Un adolescent en conflit avec sa mére

Activité 1a : décrivez ce photogramme. Comment met-il en évidence la relation tendue entre le

fils et sa mere ?

Description du photogramme

Interprétation

Le portable éclairé et le regard dur de Wojtek

L'appel de la mére met le garcon en colere

Le portable posé entre Wojtek et sa boisson

Le coup de fil l'interrompt dans ses efforts
Sa mere = obstacle a sa volonté de travailler
son physique

Activité 1b : Quel autre moyen est utilisé également pour faire comprendre la relation

mére/fils ?
Le dialogue au téléphone.

Quelles informations sur la relation entre le fils et sa mére nous apporte ce premier dialogue

entre la mere et son fils ?

« Yes?

- Get up!

-I'mup.

- What's your first lesson ?

- PE, why ?

- Be ready on time.

- Don't rush, | can take the bus.

- You can come with me. We'll chat in the car.
Go outside the gate.

- (Wojteck raccroche) Chat my ass »

«Qui ?

- Leve-toi !

- Je suis déja levé.

- Quel est ton premier cours ?

- Sport, pourquoi ?

- Sois prét a I'heure.

- T'embéte pas, je peux prendre le bus.

- Je passe te prendre. On pourra parler dans la
voiture. Attends-moi devant la maison

- Parle a mon cul !

Dialogue

Interprétations

« Get up ! » « Be ready on time »
« Go outside the gate »

Impératifs, ordres = une mere autoritaire

« You can come with me. We'll chat in the car »

Une mére directive mais qui veut discuter avec
son fils

« | can take the bus » « Chat my ass »

Un fils qui veut éviter sa mere, qui se tait et qui
jure, une fois seul.




Dans ces premiéres minutes, sont mis en place les éléments essentiels du court
métrage :
f Le personnage principal est présenté par son &ge, son complexe
physique et le rejet de sa mére;
I Deux thémes se dessinent, thémes qui vont structurer tout le film: les
oppositions et le miroir.




FICHE ELEVE

1. La scéne d'ouverture ou le portrait du personnage

principal

Visionnez la premiére séquence jusqu'a 137.

A. Un univers qui informe sur le personnage principal

Activité : quelles informations sont données sur le personnage principal par ces trois

photogrammes ?

Eléments des photogrammes

Hypothéses et informations sur le personnage




B. Un adolescent mal dans sa peau

Activité 1a: visionnez les 35 premiéres secondes : que nous apprennent ces quelques secondes
sur le personnage principal et par quels moyens cinématographiques ?

Informations sur le personnage principal

Moyens cinématographiques

Activité 1b : pour identifier les moyens cinématographiques, on peut aussi comparer les deux

photogrammes suivants.

Informations sur le personnage principal

Moyens cinématographiques
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Activité 2 : Observez ce photogramme : que nous dit-il du personnage et comment ?
Question aide : quel autre personnage est présent indirectement ?

Moyens cinématographiques

Informations sur le personnage principal

1l



C. Un adolescent en conflit avec sa mére

Activité 1a : décrivez ce photogramme. Comment met-il en évidence la relation tendue entre le

fils et sa mere ?

Description du photogramme

Interprétation

Activité 1b : Quel autre moyen est utilisé également pour faire comprendre la relation
mére/fils ? Quelles informations sur la relation entre le fils et sa mére nous apporte ce premier

dialogue entre la mére et son fils ?

« Yes?

- Get up !

- I'm up.

- What's your first lesson ?

- PE, why ?

- Be ready on time.

- Don't rush, | can take the bus.

Go outside the gate.
- (Wojteck raccroche) Chat my ass »

- You can come with me. We'll chat in the car.

«Qui ?

- Leve-toi !

- Je suis déja levé.

- Quel est ton premier cours ?

- Sport, pourquoi ?

- Sois prét a I'heure.

- T'embéte pas, je peux prendre le bus.

- Je passe te prendre. On pourra parler dans la
voiture. Attends-moi devant la maison

- Parle a mon cul!

12




2.La mise en place d’un duo opposé : meére et fils

A. La deuxiéme séquence : premiére apparition de la mére

Activité 1a : visionnez la deuxiéme séquence (1’38 a 2’57) et repérez les moyens employés pour
montrer les oppositions entre le fils et sa mére.

* Opposition dans la conversation : désaccord pour la carte de bus;

* Opposition au sujet de la nourriture : la boisson sucrée par opposition a I'eau citronnée de
la séquence 1;

¢ Opposition dans la bande son : deux genres musicaux trés différents ;

¢ Opposition dans le plan : premier plan avec la mére opposé a l'arriere-plan avec le fils,
derriére les caisses de légumes.

Activité 1b : a partir de ce photogramme, retrouvez les oppositions entre la mére et le fils.

On retrouve 'opposition au sujet de la boisson, le vocabulaire utilisé par le fils. Wojtek est dissimulé
en arriere-plan, caché par les caisses de légumes : la mére domine.
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